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股民红茶坊

长期的股市操作实践表明! 面对涨

跌不定的大盘和个股! 散户的大部分认

识和判断往往是错误的"具体表现如下#

当你认为大盘或个股最放心$ 不会

下跌时!它会突然下跌%

当你认为大盘或个股跌了几天就会

反弹时!它会继续下跌%

当你认为大盘或个股可能还会下跌

但舍不得割肉时!它会继续大跌%

当你认为大盘或个股肯定还会大

涨! 满怀信心地重仓或满仓等待大涨并

在计算盈利时!你就会忘记风险!此时最

不容易说服自己卖出股票! 或自我安慰

或默默期盼!结果将会大跌%

当你认为大盘或个股出台利好应该

大涨时!它却连续下跌%

当你认为大盘或个股涨了几天会下

跌时!它会继续上涨%

当你认为大盘或个股似乎还会涨但

不敢买时!它会继续大涨%

当别人推荐的股票说得天花乱坠!

让你心动!认为不买对不起这只股票时!

买入后它只涨了一天或一会儿后就会套

住你%

当你看好一只股票并敢于买入!买

完就被套%

当你看好一只股票却不敢买时!它

会一直涨%

当你认为别人推荐的股票很好!

应该买进时!它却连封涨停!你买都买

不到%

当你对大盘或个股不放心! 认为肯

定还会继续大跌!多数人已经把它遗忘!

你也不屑看它一眼!含泪割肉!发誓再也

不玩股票的时候!它会突然上涨%

当你认为个股已经连续下跌! 破位

急跌!看都不看它一眼!庆幸自己没买它

时!它会很快止跌!返身向上!使你错过

一只大牛股"

当你认为大盘涨!这个板块没涨!下

跌不应该跌时!实际上这个板块要大跌%

当你认为这个板块应该涨时! 可能

这个板块一直不涨%

当你认为股评已经看到多少点!可

以放心持股时! 实际不到这个点位就已

经是顶了%

当你认为股评说多少点是铁底!该

点位实际上不堪一击%

当你认为股评说跌到多少点是底

时! 实际上跌不到那个点位就已经是

底了%

敢买的!想买的!就套%不敢买的!不

想买的!就涨" 看不清楚时!你不敢买%

等你看清楚时! 追高都买不上" 看好两

只股票!偏买了不涨的那只!没买的那只

股票却大涨特涨" 把还在上涨的股票给

卖了! 而把继续下跌的股票留下" 把轻

仓盈利时的成功经验套用在重仓上!结

果被套"

散户可能永远是错的! 如果没有散

户的失误!庄家焉能成功& 一个'错(字

总是像幽灵一样缠着散户!形影不离"

正如美国利奥默尔在 )股票操盘

手回忆录* 中所说的那样#'欢乐的时

光总是短暂的! 永远有一个错误在前

方等着你" (

说散户的思维判断决策大部分是错

的似乎有点冤枉散户!起初看对了!后来

怎么又错了呢& 其实你开始的思维并非

一定是错的! 当大部分散户都有这种思

维的时候! 当庄家摸清了散户的思维的

时候!必然会反向操作" 大多数人的一

致行为! 其力量是巨大和可怕的" 散户

看涨!庄家就跌!散户看跌!庄家就涨!你

开始时的'对(变成了最后的'错("

为什么散户的思维$ 判断和决策大

部分是错的呢& 这有心理上的原因!主

要是受人性弱点的影响!人性弱点是难

以克服的" 只站在散户的立场而没能站

在庄家的立场! 你想的庄家可能早就想

到了!并制定了各种对付你的措施"

技术水平低! 看不明白技术走势!

不识真假" 股市博大精深!涨跌是受多

种因素影响的!以散户的地位和视野不

可能全面认识和了解影响股市涨跌的

诸多因素"

靠市场太近!挡不住阳线的诱惑而被

套!总是被市场牵着鼻子走" 市场主动权

始终掌握在庄家的手里!庄家故意用各种

技术指标掩盖真实的走势!故意散布各种

传言欺骗和迷惑你" 散户一天清醒!二天

清醒!三天四天可能糊涂"散户一股做对!

二股做对!三股四股可能做错"

散户始终是被动的!后知后觉!等到

散户认清了一些现象! 庄家又会变换新

的手法" 你总会在不知不觉的时候出现

一两个失误!甚至是致命的失误"

!林毅"
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散户中常见的错误认识和判断及其原因
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风暴与机会
这样的暴跌好久没有遇到过了"

中国内地股市的大跌一般有这样几个特点# 要么是

大盘涨得太快太高!市场处于高度紧张的状态中!一旦遇

到风吹草动!市场就会出现恐慌而暴跌%要么是突发的利

空刺激导致大盘急挫" 但这次似乎都不是+++政策面相

对平静!大盘刚刚经历过调整!近期的反弹也不足以引发

这样的暴跌"我们看到全球股市都在暴跌!中国内地股市

也跟着暴跌"

大盘暴跌!要找出多少条下跌的理由都不难!但不论

你找出多少条理由!也无法消除市场的恐慌心态"处于惊

魂未定状态下的人们! 只有在大盘暴跌所形成的风险快

速释放过程中最终看到了一线曙光! 才会慢慢地缓过神

来" 对于这个过程!笔者曾经有一个比喻#炒股票的人就

像走夜路的人!不一定能看清前方!但知道只有往前走!

才能得到自己想要的东西" 于是人们互相鼓励着相约着

相邀着!充满希望地去追逐传说中的理想"这时突然有人

喊#'鬼来了, (本来就十分紧张的人们吓得扭头就跑!跑

了很远很远!累得气喘吁吁!上气不接下气!回头一看没

有鬼啊& 于是人们又重新聚集起来!继续往前走--

大盘跌了!暴跌了!在释放着风险的同时!也在创造

新的机会" 这就是股市运动的规律!就像最近突降大雪!

大雪影响了人们的正常生活与工作! 甚至造成局部的灾

难!但这场罕见的大雪也给北方的土地带来充沛的水源"

这次暴跌非同寻常! 造成暴跌的理由是人们并不习

惯也不熟悉的不确定性因素"在前两天的博文中!叶弘写

了这样一段话#'寒风继续吹!大盘的下跌也在继续"能否

完成年前最后一跌& 显然不只是中国内地股市本身的问

题!周边股市$美国股市以及其他不确定因素!共同对中

国内地股市施加影响" 股市就是这样#大环境好助涨!大

环境不好则助跌"目前上证指数已经接近前期低点!从技

术上讲已经具备最后一跌的条件!但问题是!如果周边市

场仍然不稳!中国内地股市也难以独善其身" (

这次暴跌也在提醒我们#如果我们仍然对 !""#年的

行情充满希望$充满期待的话!首先应该考虑的是风险,

大盘$股价$整体市盈率都还处于历史性的高位区域!这

样的风险或许是我们熟悉的! 现在还要加上我们不熟悉

的不确定性的市场风险!这就是周边股市$全球股市对中

国内地股市的影响"在近期的文章中!笔者反复强调短线

的波段机会在低价$题材$成长性股票中!其中又以中小

企业板和上海本地的低价题材股为主"

这次大盘暴跌的内在推动力! 来自于一部分前期机

构重仓的房地产$金融板块以及中石油$中石化$中国神

华这样一些垄断性行业的股票! 它们的联动下跌才可能

带动大盘暴跌"

所谓'木秀于林!风必摧之("一场来自美国的次级债

风暴席卷全球股市!面对大盘的暴跌!面对股票的大跌!

伤感是肯定的!但股市不相信眼泪!我还是相信#在一定

的市场背景下!美国的次级债风暴会影响中国!但它不会

改变中国经济或中国股市的基本趋势"

大盘暴跌在释放风险!也在营造机会" 从技术上讲!

突发性的暴跌之后!报复性反弹也会随时展开"但叶弘还

是强调安全第一!稳健获利!做自己力所能及的事情"

!叶弘"
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长阳催生底部 大盘止跌企稳

冷静操作 非常时期实施非常策略
昨天大盘高开后快速冲高!这

种快速冲高在弱市中一般都是一

个套!果然大盘冲高之后即震荡回

落!一度再次接近 $%""点"在上午

的一波波下跌中!又有不少筹码割

肉或者短线抛出!但势头较前两天

已明显减弱!这是大盘接近底部的

征兆"

笔者认为!当前行情为非常时

期!自然应该用非常之法来应对"

一$大盘今年将改变以往两年

单边上扬的走势!更大的可能是变

为上蹿下跳的'猴市(!因此一定要

做好波段操作!否则的话!将是竹

篮打水一场空"

二$大幅下跌之后必然面临大

幅反弹!没有割肉的投资者可耐心

等待!空仓的投资者可以考虑在股

指继续下探的情况下选择优质的

股票适当买入"

三$指数反弹到高压位置时仍

然需大幅降低仓位!除了部分中长

线个股可以考虑中期持有之外!务

必适当减仓"

四 $ 要多多关注消息面的

变化! 政策随时可以把所有的

颓势扭转! 一旦有较为明确的

信息!可以考虑介入!但仍应不

刻意追高"

五$注意欧美股市的变化" 近

期 &股市场弱势! 受周边市场的

影响较大! 如果美国股市能够触

底反弹!&股市场就有了上行的外

部环境%如果美国股市不能转好!

&股市场仍然有继续下探的可能"

但如果继续下探的话! 即可以考

虑吃进"

!占豪"
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反弹拉开大反攻行情的序幕
昨天大盘受美国降息激活周

边股市的影响! 出现大幅反弹行

情!上证指数上涨了 '$( 点!收复

了 $)""点" 昨天的这根反弹大阳

线宣告大盘已经触底!大反攻行情

的序幕从此拉开"笔者作出上述判

断是基于以下理由#

一是连续大幅下跌为大反攻行

情腾出了空间"上证指数在短短的 *

个交易日内最多跌去了 +#,多点!

短期大盘严重超跌! 技术上存在反

弹的要求" 由于我国的宏观经济基

本面和牛市根基并没有像美国那样

出现衰退的迹象! 近期的非理性杀

跌人为因素居多! 投资者恢复理智

的行动就是继续牛市的进程"

二是市场热点已经清晰"昨天

盘中一个显著的做多动能就是科

技板块和创投概念再次整体启动"

有了热点就有了赚钱效应!有了赚

钱效应就有了人气!这样大盘就有

了上涨的动力"

三是指标股整体企稳并开始

大幅上涨"昨天除了中国银行因为

停牌补跌之外!其他指标股均出现

不同程度的上涨"由于指标股是本

次调整的重灾区!连续下跌幅度已

经很大! 大幅做空的动能基本衰

竭" 指标股结束调整开始上涨!对

稳定指数和人心至关重要"

四是成交量保持较高的水平!

市场交投活跃"两市股票涨跌比为

-比 ".-*! 两市有 -"-只非 /0股

涨停!成交量为 !-#*亿元!与前期

基本持平"这些数据说明大盘昨天

的上涨是良性的"

五是周边股市有望摆脱前期

阴影逐步走好! 这对 &股市场有

正面的牵引作用"

基于以上分析! 笔者认为!大

盘的底部基本已经探明!虽然不排

除后市还会有反复!但反攻行情的

'军号(已经吹响"既然大盘的底部

基本探明! 市场热点已经清晰!投

资者可以进场选择刚启动的科技

股"

!股示舞道"
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昨天的反弹为何一波三折
昨天大盘如期出现报复性反

弹! 在周边市场走好的影响下!两

市大盘高开! 冲高之后出现回落!

回打至前天的低点附近开始了强

劲的反弹!收出大阳线!两市涨停

的个股达到上百只"导致昨天反弹

一波三折的原因是什么呢&

本轮调整是基金和游资的博

弈! 前天在基金的大肆打压下!

'八(个股出现大面积杀跌!对市场

主动权的争夺以基金暂时获胜而

告终"昨天在周边股市走好的刺激

下!大盘在大盘蓝筹股的支持下开

始了反弹之旅!盘中可以看到二三

线个股快速冲高!市场主动权瞬间

易手!在中行补跌的带动下!大盘

蓝筹股反手打压!在中石油的带领

下快速下跌! 将二三线股拖下水"

经过午盘休整后!二三线股卷土重

来!可以明显看到涨停个股在快速

增加!在失去先机之后!大盘蓝筹

股的上涨终于导致大盘收出长阳!

而在一波三折之间!游资又重新夺

回了市场主动权"

经过昨天的反弹!可以看到除

了上证指数之外! 深综指和中小

板指数均收出了久违的缩量 1

线!后市继续反弹的可能性很大"

深综指和中小板指数有望率先回

补前天的跳空缺口! 反弹的目标

位分别位于 -%"" 点 $*(%" 点一

线" 而上证指数由于权重股的关

系! 先得看 $+""点一线颈线位的

争夺!如越过的话!可看高至 %-""

点一线"

操作上可注意几点#昨天收出

缩量 1线! 后市能否出现补量是

关键!只有再次放量收阳!反弹才

能得到确认%对市场主动权的争夺

将在今后一段时间内成为关注的

焦点%经过大跌之后!市场热点将

开始切换! 昨天走强的上海本地

股$中小板$科技通讯$食品饮料$

电器等板块!后市可重点关注"

!老股民大张"

欲看更多精彩内容请登录

2""3$%%2GHI>)*+&,-*.(/",.0*

.,?

2

截至
!""#

年
-

月
!(

日
#$

时
3

多空对决

上证博友对
4556

年
7

月

48

日 大盘的看法#

看多
88*D6J

看平
4A*66J

"

看多观点

从昨天的走势看! 大盘有

止跌企稳的迹象! 不排除
$%',

点成为本次调整低点的可能 !

投资者仍应以守仓为主! 视反

弹的力度及成交量的变化再决

定下一步的操作" !曹永明"

在替前天抛出股票的那些

朋友惋惜的同时!也为前天因跌

停而没有抛出股票的朋友感到

庆幸"投资股票其实是一个自我

修炼#自我提高的过程!机会将

在恐慌中逐渐出现"本周末还有

大盘新股申购!大盘短期走势不

容过分乐观" 但可以肯定的是!

有部分个股将摆脱大盘的影响!

走出独立的上涨行情!创出新高

指日可待" !老炮"

由于外因导致的
&

股市场

暴跌将在周边股市的好转中逐

渐企稳!投资者应理性!千万不

可盲目杀跌! 调整是调仓换股

的大好机会! 投资者可在大盘

企稳之际把握时机! 逢低吸纳

题材股#绩优股" !林军"

"

看空理由

昨天大盘反弹! 市场得到

了一定程度的喘息! 但
%

日均

线今天将下降到
$#,,

点附近!

如果权重股不思进取! 量能不

能有效放大!

%

日均线将成为反

弹的阻力位! 股指只有突破
%

日均线的压制才能转强" 由于

目前市场信心不足! 权重股能

否止跌企稳还需观察! 从技术

上看! 市场还有继续整理的要

求! 大盘反弹后有可能反复震

荡" !程荣庆"

由于美国降息
)%

个基点!

全球股市受该消息影响昨天全

面反弹! 但降息对经济的影响

不会立竿见影! 对缓解次贷危

机起不到太大的作用! 周边股

市反弹引发的回升难以持久 !

投资者不宜过度介入反弹 !后

市仍有反复! 不排除股指再度

向下寻求支撑的可能" !万兵"

周边股市借助美国降息利

好大幅反弹!

&

股市场也开始反

弹!反弹就是清仓的机会!昨天

早盘给我们提供了清仓的机会"

指数在
$%,,

点附近没有任何依

靠! 惯性下挫到
$(,,

点一线没

有悬念!只是时间早晚而已" 不

要抱有任何侥幸和幻想!不要抢

任何形式的反弹" !帝国蓝鹰"

投资者在目前点位仍不宜

急于抢反弹! 前期未能及时出

局的投资者可在探底后的反弹

中择机适当控制仓位! 建议在

春节前持有更重的现金仓位"

!游走华尔街"

笔者认为! 今天大盘高开

后冲高回落的概率较大! 收高

位小阴线的可能性很大" 策略

还是 $蓝筹股高抛# 题材股低

吸%!一二线蓝筹股高抛是当务

之急!题材股则要区别对待!可

把握轻重缓急!但不可贪多"

!买卖点吧"

昨天盘面乍看似乎已向好

的方向转化!但原来的趋势已被

破坏!不管从技术面看还是从时

间周期看!大盘已经弱化!所以

现在只能理解为反弹!除非有大

的利好出现!否则大盘反弹后还

将进一步下探! 目标点位先看

$',,

点一线" !股海金梦"

看空
A7*A8J

昨天股指上蹿下跳!剧烈波动!

最后还是以长阳结束了交易" 深综

指$深成指$沪深 (,,指数和中小企

业板指数的涨幅都接近 %4!上证指

数由于权重股老大中石油的拖累!

只上扬了 (4!种种迹象表明!短期

底部在长阳中悄然形成"

前天暴跌之后! 虽然大多数

机构看淡后市! 但统一的观点是

短期反弹还是可以做的" 就在大

家等着大盘惯性低开杀出低位筹

码的时候!昨天两市大盘却高开!

也许是因为美国减息救市的利好

刺激吧! 高开之后短线资金入场

抢反弹 ! 股指瞬间推高到 $),,

点! 前天敢于买跌获取短线筹码

的资金开始出逃! 股指居然跌破

了前天的最低点! 逼近 $%,, 点大

关!市场再次一片悲观" 然而午盘

之后!中国平安受到资金的关注!

瞬间拉升 (4! 太保早盘创下新

高! 由于保险股一般会领先且放

大行情! 由此可以判断多头信号

出现!市场被全线激活" 主力既没

有让短线客拿到便宜的筹码!又

在早盘全线清理了短期获利筹

码!手段不能不算高明!而尾市的

抢盘也说明 $%,,点成为短期底部

的可能性大大增加"

投资者经历了暴跌的考验!

必然会变得更为成熟! 对于风险

的认识和防范意识也会日臻完

善" 长阳出现之后!指标股还需要

慢慢恢复'体力(!所以对于股指

的高度不要抱有太大的指望!深

综指$深成指$沪深 (,, 指数和中

小企业板指数近期的目标当然是

先回补巨大的跳空缺口! 而对于

上证指数而言! 考虑到中石油的

继续低调! 目标应该在前天开盘

点位附近" 既然市场开始稳定!波

动幅度将趋于平缓" 未来的市场

热点可以从昨天涨停板上看出一

些端倪!一是食品饮料板块%二是

家电板块和 (5 板块% 三是中小

板%四是农业化肥板块"

!巫寒"

欲看更多精彩内容请登录
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反弹不是底 是底不反弹
受美国大幅降息引发周边股

市纷纷反弹的影响!昨天上证指数

以 $%)!点高开! 在快速出现两波

拔高之后向下回探!探至全天最低

点 $%-,点! 再次创出本轮调整行

情以来的新低之后!在权重指标股

企稳反弹的带动下! 股指再次上

扬!终盘上证指数报收于 $),(点!

上涨了 -$(点!涨幅为 (.-$4" 成

交量方面!沪市全天的成交金额为

-$!(亿!比周一减少了 -%,亿!由

此可见!昨天这样的反弹并没有得

到量能的配合" 个股方面!超过八

成的股票跟随大盘反弹!涨停的个

股更是多达上百只"

由于是普涨!各大板块都有不

同程度的表现!尤其是近期表现抢

眼的电子科技$创投$农业$酿酒等

强势板块更为突出"

权重股方面!经过连续下跌之

后! 所有的大盘蓝筹股都出现缓

升的走势! 但最大的权重股中国

石油最后仅上涨了 ,.#$4!表现远

远落后于市场的整体涨幅! 这也

成为后市行情难以立即转好的明

显证据之一" 中国平安终盘上涨

了 -.-*4!盘中抛盘不断!想要立

即企稳也是难以实现的" 无论从

短期看!还是从中长期分析!中国

石油和中国平安这两只股票的走

势将一直影响整个市场的走势及

发展! 在它们未探至真正的底部

之前! 任何一次上涨都只能被视

为反弹"

从技术上看!上证指数昨天收

出了一根带下影线的大阳线"从形

态上看! 大盘似乎有企稳的迹象!

然而!中短期均线快速向下形成死

叉在告诫投资者!目前已经成为一

个弱势的市场!任何反弹都不能作

为底部的依据" 因为在这样的点

位$这样的调整时间$这样的量能

基础下!是不可能形成底部的" 正

所谓'反弹不是底!是底不反弹("

!爱川如梦"

欲看更多精彩内容请登录
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每个交易日
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点更新一次
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详情请见中国证券网
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博主 得票

展锋 (-+%

赵伟 !%$*

股市观察家 -#+%

沙黾农 -*#$

陈晓阳 -%%)

上证博客热门日志人气榜
&截至

!%"#

年
-

月
!(

日
&$

时'

博主 得票

空空道人 -($(

王国强 --),

胡嘉 --!!

巫寒 -,-+

时寒冰 ))(

十大投资博客评选前十名

&截至
!%%#

年
-

月
!(

日
&,

时'

日志标题 作者!昵称" 日期 评论

跌势已近尾声的有力证据 王国强 1-22 0

股市早8点（2008年1月23日） 沙黾农 1-23 0

连续大跌下对所有股票和基金投资人的
建议

秦国安 1-22 0

周K线下影线可短线抄底 胡嘉 1-22 97

天佑股民，天佑中国股市
股市观察家
（苏州）

1-22 67

如何看待当前的反弹 占豪 1-23 17

可能的未来趋势变化 台北 1-22 47


